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PLAN SPECIFIČNIH I PREVENTIVNIH MJERA ZA OSNOVNE ŠKOLE U ŠKOLSKOJ GODINI 
2018./2019. 

 
 

       RUJAN     

 Obilazak škole i higijenski nadzor nad školom 

 Preuzimanje spiskova učenika po razredima 

 Planiranje rada i aktivnosti  

 Pregledi za utvrđivanje zdravstvene sposobnosti za prilagođen program TZK 

 Savjetovanje učiteljskih vijeća o djeci s teškoćama u razvoju i izrada prilagođenih 
nastavnih programa 

 Predavanje roditeljima učenika prvih razreda na temu˝Prvašić u kući˝ 

 Procjepljivanje učenika prvih razreda protiv dječje paralize, ospica, zaušnjaka i 
rubeole 

 Cijepljenje učenika šestih razreda protiv hepatitisa B (prva doza) 

 Provedba nacionalnog programa Zaštita oralnog zdravlja: rad s učenicima šestih 
razreda 

 Predavanje učenicima šestih razreda sa temom ˝Krvlju prenosive bolesti˝ 
 
       LISTOPAD 

 Cijepljenje učenika šestih razreda protiv hepatitisa B (druga doza) 

 Provedba županijskog programa Zaštita oralnog zdravlja: rad s učenicima prvih 
razreda 

 Obrada djece sa zdravstvenim poteškoćama za profesionalnu orijentaciju 

 Predavanje sa temom „Zaštita od spolno prenosivih bolesti i cijepljenje protiv HPV-a“ 
roditeljima učenika osmih razreda 

 
       STUDENI 

 Sistematski pregled učenika osmih razreda 

 Cijepljenje učenika osmih razreda protiv difterije, tetanusa i dječje paralize 

 Cijepljenje učenika osmih razreda protiv HPV-a (ovisno o zainteresiranosti roditelja)  
 
       SIJEČANJ 

 Predavanje sa temom ˝Profesionalna orijentacija˝učenicima osmih razreda i njihovim 
roditeljima  

 
      VELJAČA 

 Screening poremećaja sluha kod učenika sedmih razreda 

 Screening vida i vida na boje kod učenika trećih razreda 

 Praćenje rasta i razvoja kod učenika trećih razreda 

 Predavanje s temom ˝ Skrivene kalorije ˝učenicima trećih razreda 
 
      OŽUJAK 

 Sistematski pregledi učenika petih razreda 

 Predavanje učenicima petih razreda s temom ˝Pubertet i higijena” 
 



      TRAVANJ 

 Cijepljenje učenika šestih razreda protiv hepatitisa B (treća doza) 

 Pregled sustava za kretanje učenika šestih razreda, mjerenje visine i težine 

 Predavanje o pravilnoj prehrani i prevenciji debljine za učenike šestih razreda 

 Sistematski pregledi upisnika u prvi razred 

 Cijepljenje upisnika u prvi razred (dječja paraliza ili ospice, rubeola, zaušnjaci)  
 
      SVIBANJ / LIPANJ / SRPANJ  

 Sistematski pregledi upisnika u prvi razred 

 Cijepljenje upisnika u prvi razred (dječja paraliza ili ospice, rubeola, zaušnjaci)  

 Pregledi učenika za upis u srednju školu uz izdavanje liječničke svjedodžbe 
 
      TIJEKOM CIJELE GODINE obavljaju se slijedeće aktivnosti: 

 Rad u Savjetovalištu u svrhu pomoći u rješavanju temeljnih problema s kojima se 
susreću školska djeca, roditelji i učitelji 

 Rad u povjerenstvu za određivanje najpogodnijeg oblika školovanja kao i ocjenjivanje 
psihofizičkih sposobnosti učenika 

 Rad na stručnoj izobrazbi prosvjetnih djelatnika u svrhu unapređenja rješavanja 
specifične zdravstvene problematike učenika 

 Zdravstveni odgoj 

 Edukacija roditelja i učenika o važnosti cijepljenja u svrhu eradikacije zaraznih bolesti 

 Namjenski pregledi: 
 Izdavanje liječničkih svjedodžbi 
 Pregled za učeničke domove 
 Pregled za prelazak iz jedne škole u drugu 
 Pregled za školska natjecanja 

 
 


