Izvje$ce o realizaciji i rezultatima provedbe SPP u $kolskoj godini 2021./2022.

Voditeljica SPP: Vesna Zili¢

Tijekom $kolske godine realizirana je vecina planiranih sadrzaja SPP. SadrZaji su u ovoj
Skolskoj godini odradeni u Zivo, a manji dio je realiziran na daljinu.

U radu s u¢enicima od 1. do 8. razreda razrednici i struc¢ni suradnici obradivali su planirane
teme na satovima razrednih odjela. S ucenicima se radilo na razvijanju kompetencija,
poucavanju zdravim stilovima Zivota i stvaranju sigurnog i poticajnog okruzenja kroz niz
radionica i aktivnosti na satovima razrednih odjela, gradanskog i zdravstvenog odgoja, te
kroz provedbu razli¢itih programa: TZV, PROMRHS programa— Kurikula za promicanje
mentalnog zdravlja. Na prevenciji zlostavljanja djece i mladih radilo se kroz provedbu CAP
programa i kroz pilotiranje SNEP JUNIOR programa.

Programom Sportom do zdravlja u razrednoj nastavi provodio se projekt R MOVE,
Univerzalna sportska skola i RIJEKA PLIVA. .

Prevencija vrSnjackog nasilja ostvarivala se nizom radionica, a posebno kroz obiljezavanje
Dana ruzic¢astih majica.

Ucenici s uocenim problemima u ponasanju ukljuéeni su u razne individualne i grupne
programe koje ostvaruju stru¢ne suradnice.

Rad s roditeljima ostvarivao se putem vijeca roditelja, roditeljskih sastanaka, individualnih
razgovora s roditeljima i savjetodavnog rad strucnih suradnica. Obradivane su teme vezane
uz sadriaje SPP s posebnim naglaskom na o¢uvanje mentalnog zdravlja te prevencija
zlostavljanja djece. Roditelji u¢enika s problemima u ponasanju ukljuéeni su u individualno
savjetovanje.

Ucitelji su kroz uciteljska i razredna vijeéa te individualna savjetovanja osnaZivani u provedbi
SPP. Odriana je struéna tema ,Prevencija seksualnog nasilja nad i medu djecom” i, Zivjet
zdravo -stres u svakodnevnom Zivotu“

SPP ostvaruje se kroz redovitu nastavu, satove razrednika, $kolske i razredne projekte,
predavanja, radionice s uéenicima, edukacijom ucitelja, edukacijom roditelja na roditeljskim
sastancima te suradnjom s drugim institucijama.



lzvje$ée o realizaciji i rezultatima provedbe SPP u na kraju drugog obrazovnog
razdoblja $k. god 2021./2022.- Tabli¢ni prikaz

RAD S UCENICIMA

Program: Razina
Naziv programa/aktivnosti a) Evaluiran* | intervencije
Kratak opis, ciljevi b) Ima 5
strucno a) Univerzalna
misljenje/p | p) selektivna
reporuku* L.
« c) Indicirana
c) Nista od
navedenog
a
1.Trening Zivotnih vjestina evaluiran Univerzalna

Povecati aktivne strategije suoCavanja sa
stresom, poboljsati komnikaciju izmedu
ucenika, razvijati vjestine odupiranja
vrinjackom pritisku, prevencija ovisnosti
2.Zajedno vise moZemo Evaluiran Univerzalna
Ukljucivanje skole u preventivne programe
Sire drustvene zajednice, a koji ¢e svojim
sastavnim dijelovima pribliZiti u¢enicima
policiju i njen rad, pruZiti spoznaju o
postojanju drustvenih subjekata koji
zajedno djeluju na stvaranju pozitivhog
okruZenje te informirati o brojnim
udrugama i aktivnostima koje se
organiziraju za provedbu slobodnog
vremena.

2.1.Mogu ako hoc¢u" —1 (MAH —1) -

organizirani posjet ucenika 4. razreda
policijskoj postaji kako bi se ucenici upoznali
s radom policije i prihvatili policiju kao
prijatelja pomagaca

2.2. "Prevencija i alternativa" -1 (PIA- 1)
uklju€uje ucenike 5. razreda koji se kroz
predavanja i interaktivne radionice upucuje
u osnove policijskog postupka i zakonske
odredbe vezane uz slucajeve zlouporabe
opojnih droga, konzumiranja alkohola,
vandalizma i vr$njackog nasilja.

2.3. "Prevencija i alternativa" -2 (PIA- 2) —
policijski sluzbenik i podruéni kontakt
policajac u skoli provode interaktivni
program s ucenicima 6. razreda. u kojem ih
se poucava kako odluéno reci NE razli¢itim
rizicnim ponasanjima

2.4."Zdrav za pet" — u suradnji s
Ministarstvom unutarnjih poslova Republike
Hrvatske, Ministarstvom zdravlja Republike

Razred
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Hrvatske i Ministarstvom zastite okolisa i
prirode Republike Hrvatske, na podrucju
Primorsko goranske Zupanije provedi se

14

projekta , Zdrav za pet!“ s ciljem prevencije
ovisnosti te podizanja razine
javnozdravstvene svijesti kod u¢enika. U

Projekt uklju¢ujemo ucenike 8. razreda.

evaluiran
3.PROMEHS- prevencija mentalnog

zdravlja Univerzalna

4. AKTIVNOSTI JACANJA SOCIJALNO- univerzalna
EMOCIONALNOG RAZVOJA DJECE

-to sam ja, moj prijatelj, suosjecanje i
razumijevanje, moje potrebe — tvoje
potrebe, ja sam vaZan — ti si vazan, Sto je
stres i kako se s njim nosimo, gradanske
vrijednosti i stavovi, slusanje sugovornika,
kako izraziti s svoje misljenje, nenasilno
rjeSavanje konflikta, ja osje¢am-ti osjecas-
mi osjecamo, kako upravljati svojim
emocijama, usporedujem i podrzavam
razlicitosti, talent i postignuca, ponasamo se
u skladu s ljudskim pravim au
svakodnevnom Zivotu, razvijanje socijalno-
emocionalnog razvoja kroz knjizevna djela,
Edukacijski program Festivala tolerancije
Film i diskusija: integracija izbjeglica,
komunikacijske vjestine -kuzimo se,
asertivnost -zauzimam se za sebe, emocije u
vrSnjackim odnosima,

5. Sportom do zdravija Ima strucno Univerzalna
RI MOVE misljenje/prep

RIJEKA PLIVA oruku

UNIVERZALNA SPORTSKA SKOLA

6. Prevencije vrinjackog nasilja i nasilja u Ima strucno Univerzalna
elektronickim medijima misljenje/prep

,Ruino pace”, film i knjiga ,Cudo”, oprez oruku

Internet, Dorino srce, nasilje ne pripada

sretnom razredu, $to je vrsnjacko nasilje,

$to nas pokreée da ¢inimo nasilje nad

drugima, digitalni otisak, sigurnost u

virtualnom svijetu, nasilje i mediji,

influenceri, rastrgano srce, nemoj mi se

3.3,
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rugati, Crveni karton medijima, Dan
sigurnog interneta,

7. Prevencija zlostavljanja djece Ima struéno Univerzalna 2.-4. 114 6 CAP
7.1. CAP program misljenje/prep voditelji
Osnovni kurikulum — ucenici 2.i3.raz. oruku

Ponavljanje strategija — ucenici 4.raz
Nauciti ucenike prepoznati potencijalno
opasne situacije, pouciti ih u€inkovitim
strategijama kojima se mogu zauzeti za sebe

i smanjiti vlastitu rizi€nost za zlostavljanje 5.3, 6.c,

7.2 SNEP JUNIOR Ima struéno Univerzalna 7.,8a | 75 2 po

Pilotiranje projekta Zenske sobe - misljenje/prep RO :zi?;iiinja
Prevencija seksualnog nasilja nad i medu oruku pedagoginja
mladima

- Osnovne informacije o SN

- Predrasude o SN

- SN u obitelji

- SN u mladenackim vezama

- SN u elektronic¢kim medijima
8. Socijalnopedagoski program prevencije Selektivna 1.-8. 152 socijalna
problema u ponasanju pedagogini2
Sprecavanje nastanka i rano otkrivanje
pojavnih oblika problema u ponasanju kroz
grupni rada, radionice i individualni
rehabilitacijski program

9. Pedagoski program prevencije problema Univerzalna 1.-8. 322 Pedagoginja
u ponasanju
10.Preventivni rad s uéenicima iz €l.65 Selektivna 1.-8. 40 Pedagoginja,
Zakona :Z?aaglzginja
RAD S RODITELJIMA*
Oblik rada aktivnosti | Razina intervencije Sudionici Tema/Naziv | Planirani Voditelj/
radionice/ broj susreta | suradnici
a) Roditeljski a) Univerzalna predavanja
sastanak b) Selektivna
b) Individualno ¢) Indicirana
savjetovanje
d) Grupno
savjetovanje
e) Vijece
roditelja
Al. Roditeljski Univerzalna roditelji 2.- | Prevencija Pedagoginja
sastanak 4..raz. zlostavljanja socijalna pedagoginja
djece
Ostanimo razredne uciteljice
roditelji zdravi -

1.3, 3.3 stres



Prezentacija razredna uciteljica
preventivnih
roditelji 3.b | aktivnostiu
razrednom
odjelu
Seksualno Zenska soba
nasilje nad i
Roditelji od | medu
5.do 8. djecom
razreda razrednica
Komunikacij
a u obitelji
Roditelji
7.b
B. Individualno Selektivna roditelji 1.- | savjetovanje | po potrebi pedagoginja
savjetovanje inducirana 8.raz. o] socijalna pedagoginja
primjereno ravnateljica
m odgojnom
postupanju
RAD S UCITELIIMA*
Oblik rada aktivnosti Razina intervencije Sudionici Tema/Naziv | Planirani Voditelj/
radionice/ broj susreta | suradnici
a) Uciteljska a) Univerzalna predavanja
vije¢a prema b) Selektivna
ucenicima ¢) Indicirana
b) Grupno
savjetovanje s
ciliem
prevencije
problema u
ponasanju
¢) Razredna
vijeca
d) Individualno
savjetovanje
0 postupanju
Al.UV Univerzalna ucitelji Usvajanje 1 pedagoginja
SPP, socijalna pedagoginja
provedba i
evaluacija
Seksualno 1 pedagoginja
nasilje nadi socijalna pedagoginja
medu
mladima
A2.UV Univerzalna ucitelji Smjerniceza | 1 pedagoginja

rads

socijalna pedagoginja



C RV

D Individualno
savjetovanje o
postupanju

Selektivha

Selektivha

ucitelji

ucitelji

ucenicima s
posebnim
potrebama
Primjerene
strategije 10
pomoci

ucenicima s
teSkoc¢a-ma

¢l. 65

Struéna po potrebi
pomoc u

radu s

ucenicima s
problemi-ma

u ponasanju

i njihovim
roditeljima

pedagoginja
socijalna pedagoginja
ravnateljica

pedagoginja
socijalna pedagoginja
ravnateljica

Socijalna pedagoginja:
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