OSNOVNA SKOLA KANTRIDA
Izvidacka 9
Rijeka

PLAN VJEZBE
EVAKUACIJE | SPvAéAVANJA
RADNIKA | UCENIKA

RIJEKA, travanj 2019. god.




Na temelju stavka 2. ¢lanka 61 Zakona o zastiti na radu (NN 71/14 , 118/14, 154/14, 94/18,
96/18) i Clanka 7. Plana evakuacije i spasavanja za objekta Osnovne Skole KANTRIDA,
lzvidaCka 9, Rijeka, ravnateljica Skole donijela je dana 28. rujna 2018.godine Odluku o
provodenju vjezbe po sljede¢em

PLANU VJEZBE
EVAKUACIJE | SPvAéAVANJA
RADNIKA | UCENIKA

Za objekt OSNOVNA SKOLA KANTRIDA na adresi lzvidacka 9, Rijeka, ovim Planom
vjezbe evakuacije i spaSavanja, utvrduje se :

vrijeme odrzavanja vjezbe(sat, dan,mjesec i godina)

osobe odgovorne za provodenje vjezbe

osobe (radnici, u€enici i vanjski suradnici) koji ¢e sudjelovati u vjezbi
osposobljavanje radnika odgovornih za provodenje evakuacije i spasavanja
nacin otkrivanja opasnosti, izvidanja i javljanja

zaduZenja za odgovorne radnike

nacin izvodenja evakuacije (sklanjanja) radnika i u¢enika

nacin izvodenja spasavanja ( simuliranje pruzanja prve pomoci i iznoSenje
ozlijedenog ucenika)

mjesto na koje ¢e se ucenici i radnici evakuirati

e oprema za evakuaciju i spasavanje

e izvodenje pokazne vjezbe gaSenja pozara ( na otvorenom prostoru u dvoristu )

VRIJEME ODRZAVANJA VJEZBE (SAT, DAN, MJESEC | GODINA)

Pokazna vjezba evakuacije i spasSavanja odrzati ¢e se dana 16. 4. 2019. godine sa
poCetkom u 10h i 10 min (predvida se trajanje cca 35 min.).

OSOBE ODGOVORNE ZA PROVODPENJE VJEZBE
Osobe odgovorne za provodenije vjezbe su:

e ravnateljica Skole SANJA KVATERNIK HREN
e tajnica Skole MIRNA KREGAR VIDOVIC
e domar 3kole FABIJAN JOZIC (kao zamjenik odgovornih osoba)

Navedene osobe ¢e prouciti Plan evakuacije i spasSavanja kao i ovaj Plan vjezbe te
0 tome upoznati sve radnike.

OSOBE (RADNICI, UCENICI, | VANJSKI SUR. ) KOJI CE SUDJELOVATI U VJEZBI

e ravnateljica i tajnica ( kao odgovorne osobe zaduzene za evakuaciju i spasavanije)

e domar ( kao zamjenik odgovornih osoba zaduzene za evakuaciju i spasavanje)

e ukupno nastavno osoblje i strucni suradnici ( i svi koji se u to vrijeme zateknu u Skoli
i imaju bilo kakvu obvezu u Skoli)

e djelatnici iz Vatrogasne postrojbe grad Rijeke



OSPOSOBLJAVNJE RADNIKA ODGOVORNIH ZA PROVODENJE EVAKUACHJE |
SPASAVANJA

Osposobljavanje radnika odgovornih za provodenje evakuacije i spasavanja i njihovih
pomocnika kao i ostalih radnika je izvedeno kod pripreme i izvodenja prethodne vjezbe
izvrSene 12. svibnja 2014. godine. Neposredno prije poCetka vjezbe djelatnici ¢e obnoviti
prije steCeno znanje o potrebnom postupanju.

POCETAK VJEZBE, NACIN OTKRIVANJA OPASNOSTI, IZVIDANJA | JAVLJANJA

Opasnost se otkriva od strane djelatnika Skole, nakon $to prisutni vatrogasac aktivira
dimnu kutiju na dijelu Skole u prizemlju, na glavhom ulaza u Skolu.

Prisutni djelatnik Skole uocivsi dim iz dimne kutije zurno odlazi kod ravnateljice i
tajnice Skole, uz istovremene uzvike POZAR, usput prisutne uzbunjuje.

Ravnateljica Skole odnosno tajnica Skole, provjeravaju istinitost primljene informacije i
donose odluku o uzbunjivanju prisutnih u€enika i radnika. Koriste se slijedeéa raspoloziva
sredstva za uzbunu:

e 3kolsko zvono
e razglas (zahtjeva se od prisutnih da smireno napuste prostor, da se krecu
predvidenim pravcima kretanja do izlaza, da se trebaju okupiti na mjestu okupljanja)

Tajnica skole poziva:

-Vatrogasce na tel 193, prijavljuje da je u tijeku izvedba vjezbe evakuacije i
spasavanja

ZADUZENJA ZA ODGOVORNE RADNIKE

Ravnateljica odnosno tajnica skole nakon Sto su izvrSili prethodne radnje provesti
Ce i slijedece:

e nadzirat i koordinirat akciju evakuacije prisutnih osoba

e u tijeku evakuacije naredivat pojedinim radnicima za poduzimanje posebnih
potrebnih mjera u skladu sa nastalim promjenama, vodeci raCuna o konkretnim
opasnostima

e provjeravati da li su svi napustili svoja mjesta, ucionice i ostale prostore Skole

Domar skole duzan je :

e otvoriti vrata svih izlaza za evakuaciju

e zatvoriti ventil na dovodu plina

e iskljuciti struju preko tipkala za daljinski isklop, kada se izvrSi evakuacija invalidnih
osoba

e zatvoriti pitku vodu bez zatvaranja hidrantske mreze

e otvoriti prostoriju u kojoj je smjeStena oprema za spasavanje

e prikljuciti se timu za provodenje evakuacije



e pripomo¢ vatrogasnoj postrojbi u izvodenju dijela vjezbe
Nastavno osoblje i struéni suradnici:

poduzeti mjere da se suzbije panika medu ucenicima,

poduzeti mjere da se uredno i po planu napustiti prostoriju, bez panike i euforije,

kontrolirat ponasanje djece, te ih dovesti do mjesta okupljanja.

kod napustanja prostora provjeriti da su svi prisutni izasli iz prostorije

zatvoriti vrat i prozore

e ponijeti dnevnik-imenik

e na mjestu okupljanja provjeriti da su svi povjereni ucenici prisutni

e oObavijestiti ravnateljicu Skole da su svi povjereni mu ucenici na mjestu okupljanja

e (u stvarnoj situaciji ako spozna da ima viSe ozljeda medu u€enicima raznih razreda
u Skoli, a realno postoji opasnost od nove ugroze, iste je duzan organizirat
povjerene mu ucenike i izabrat fiziCki jaCi u€enici da prenesu ozlijedene)

e posebnu obavezu imaju nastavnici i stru€ni djelatnici prema sti¢enicima koji

imaju problem u kretanju. Zaduzeno osoblje za navedene Sticenike provodi

postupak po uputama koje im zadaje ravnateljica Skole ili tajnik.

nastavnik TZK, osobni asistenti, fizioterapeut

nadzirati i koordinirati evakuaciju uenika umanjene pokretljivosti (voditi posebno
racuna da dizalo za spustanje ne koriste druge osobe osim ucenika umanjene
pokretljivosti i njihovih pratilaca), a kad se evakuacija navedenih u cijelosti izvrsi
tada iskljuciti struju

| FAZA - NACIN IZVOBDENJA EVAKUACIJE (SKLANJANJA) RADNIKA | UCENIKA- |
FAZA

Osobe, radnici i uCenici evakuirati ¢e se iz objekta sukladno Planu evakuacije i
spasavanja na nacin :

kroz vrata na suterenu na izlazu iz radionice kuénog majstora:
e 0sobeiz:
o radionice ku¢énog majstora

kroz vrata na suterenu naizlazu iz stare kotlovnice:
e O0SoObeiz:
o kotlovnice

kroz vrata na suterenu juzna strana uz koristenje lifta:
e o0sobeiz:
o ucionice i kabineta fizikalne terapije
o kabineta logopeda i spremista
o hodnika garderobe i sanitarnog ¢vora

kroz vrata na suterenu na sjevernoj strani objekta-izmedu sportske dvorane i
kabineta za tjelesni:
e 0sobeiz:



sportske dvorane,
kabineta za tjelesni,
muske svlacionice,
Zenske svlacionice
spremista

OO O O O O

kroz vrata u prizemlju na zapadnoj strani objekta:
e 0Sobeiz:
o kuhinje,
produzenog boravka,
ucionice br. 6, 7,8,9,10i1 11
blagovaone

O O O

kroz glavna vrata u prizemlju na isto€noj strani objekta:
e 0sobeiz:
o knijiznice,
prostora dezurnog ucenika,
sve osobe sa prvog kata Skole, sjeverna strana
sve osobe sa prvog kata Skole, juzna strana

o O O

sa 01. kata osobe se sklanjaju jedino moguéim putem, a to su unutarnje stepenice
dovoljne Sirine, a u cilju sprjeCavanja vece guzve predvideno je da osobe iz prostorija sa
sjeverne strane objekta koriste jednu polovicu stepenica (lijevu stranu) a osobe iz prostorija
sa juzne strane drugu polovicu stepenica (desnu stranu), a nakon silaska svi izlaze kroz
glavni izlaz na istoCnu strani objekta

II_FAZA - NACIN IZVODENJA SPASAVANJA SIMULIRANJE PRUZANJA PRVE
POMOCI | IZNOSENJA OZLJEDENE OSOBE

Nakon §to se izvrSi cjelovito | faza vjezbe evakuacije i nakon Sto ravnateljica primi
prijavak nastavnog i ostalog osoblja i konstatira da je evakuacija u cijelosti izvrSena. okupiti
Ce i narediti timu za spaSavanje da preuzmu opremu za samo spasavanje i da pruze prvu
pomoc i iznesu ozlijedenu osobu koja se nalazi zbornici Skole.

Tim za spaSavanje sastoji se od 4. jaCe osobe ( zaduzene za iznoSenje) te osobe
osposobljene za pruzanje prve pomoci.

Formirani tim izvrSava naredbu, odlaskom do mjesta gdje je skladiStena oprema za
samo spa$avanje, preuzimaju potrebnu opremu, odlaze do zbornice gdje je ozlijedena
osoba.

Stru€na osoba za pruzanje prve pomoci (simulirano) pruza potrebitu prvu pomo¢.

Tim za spaSavanje podize ozlijedenu osobu slijedeci upute struCne osobe za pruzanje
prve pomoci: te je polijeZu na nosila.

Tim za spasavanje iznosi ozlijedenu osobu na nosilima iz Skole, pritom pazeci na
uvjete iznoSenja po stepenicama i hodniku, da se ne bi dodatno ozlijedio.

Ozlijedenu osobu ¢e se donijet do mjesta okupljanja.

Tim za spaSavanje kod izvodenja ovog dijela vjezbe Koristi slijedecu opremu:
e nosila za prenoSenje ozlijedenih

e torbicu za prvu pomoc¢
e 0sobnu zastitnu opremu



MJESTO NA KOJA CE SE UCENICI i RADNICI EVAKUIRATI
Sukladno predvidenom mjestu po planu evakuacije i spasavanja.

IZVODENJE POKAZNEVVJEZBE GA$ENJA POZARA (NA OTVORENOM PROSTORU
KOSARKASKO IGRALISTE ISPRED SKOLE) Ill FAZA

Nakon Sto se u vjezbi izvrSe | faza evakuacije i |l faza spaSavanja, vatrogasci iz
Javne vatrogasne postrojbe Grada Rijeke, prisutnim osobama ce prezentirat u skraéenom
obliku mogucnosti gasSenja pozara priru¢nim i ruc¢nim vatrogasnim aparatima, te neke
druge moguénosti koje su za navedeni objekt prikladni kao Sto su vatrogasna navalna
vozila, hidrantska mreza i sli¢no. U kratkom predavanju biti ée osvjeZzeno znanje koje su svi
djelatnici ranije usvojili, a prisutnoj djeci isto tako moze koristiti. Prezentacija gasenja
prijenosnim vatrogasnim aparatima biti ¢e uz teoretsku i praktichu demostraciju
omogucena nastavnicima i ponekom starijem uceniku.

Napomena: Ovaj plan vjeZbe donijela je ravnateljica Skole. VjeZzba ¢e se pratiti i o tijeku ce
se izraditi zapisnik. Ovom vjezbom slijedi se logika provodenja Plana vjezbe od 12. svibnja
2014. godine. Graficki dio plana vjezbe kao i plana evakuacije i spasSavanja iz 2008 god.
ostaje nepromijenjen vrijedi za novu vjezbu. Obaveza je nastavnog osoblja da se sa istim
upoznaju i u vjezbi po njemu i postupaju.

Ravnateljica OS KANTRIDA

Sanja Kvaternik Hren



